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	姓  名
	
	性别
	
	宿舍号
	
	

	联系电话
	
	学院
	
	

	班主任
	
	辅导员
	
	

	家庭住址
	
	

	兴趣爱好
	
	

	自我认识
	
我的个性：              
我的优点：                  
我觉得自己应该改进的地方：            
我平时[一般都√，偶尔][能√，不能]（在每个括号能打√）控制自己的情绪，我觉得我[善于√，不善于]（选一个打√）安慰开导他人。
我觉得自己[是√，不是]（选一个√）一个很有亲和力的人。

	承诺
	
我承诺：
1. 遵守校规校纪，做文明健康的大学生；
2. 发现并解决自身的问题，做一个心理健康的人；
3. 发现问题及时报告，认真履行自己的职责；
4. 做好班级心理健康文化建设工作；
5. 工作中本着热情、认真、负责的态度为同学服务；
6. 工作中严格替同学保守其个人隐私。
                                     个人签名：

	二级学院意见
	
                            二级学院公章
                           年    月    日

	学生工作部意见

	
                          学生工作部公章
                         年    月     日 



